
Lindholm Bokseklub inviterer hermed alle Skandinaviske bokseklubber 
som er medlem af deres respektive nationale bokseforbund, til den 16. 
VIKING BOX CUP som afholdes den 6./7./8. Januar 2012, i Solsidehallen, 
Lerumbakken 11, Nørresundby.
                                     
For alle boksere gælder justitsministeriets cirkulære. 
For drenge- og ungdomsboksere henledes opmærksomheden på, at 
der kun må 
være to års aldersforskel mellem bokserne, regnet fra fødselsdag til 
fødselsdag.
 
Antal boksere i hver vægtklasse: 
Arrangørerne forbeholder sig ret til at dele vægtklasserne efter 
styrkeforbehold 
således at der, for drenge- og ungdomsboksere samt junior- og 
seniorboksere, max 4 boksere i hver klasse.  

Deltagere Drenge/Piger: 
Senior elite: 1977-1992. ungdom u19: 1993-1994. junior u17: 
1995-1996. dreng/pige u15: 1997-2000 



Tilmeldingsbetingelser og tilmeldingsfrist: 
Tilmelding skal ske senest 3. januar 2011 til Kim Brix 
Andersen tel. 26900524,  E-mail: brixandersen@sol.dk med 
oplysninger om antal boksere, leder, sekundanter og 
eventuelle medrejsende. 

Deltagergebyr: 
Samtlige boksere, ledere, dommere/kampledere, sekundanter og 
medrejsende 
skal betale 545,00 DKK. senest fredag 3. januar 2012. For 
deltagere, der ikke ønsker at overnatte eller spise, betales et gebyr 
på 150,00 
DKK. pr. deltager. 
Der indbetales et depositum pr. person på 100,- kr. til 9314 
4565102147 

I deltagergebyret på kr 545,- er følgende inkluderet: 
indlogering i Nørresundby Idrætscenter i 2,4 eller 6 personers 
værelser med 
gode senge incl. sengelinned. Det eneste, du selv skal medbringe, 
er kamptøj og 
toiletsager. I prisen er inkluderet Morgenmad, frokost, aftensmad 
Lørdag og morgenmad søndag.
Da der er begrænsede pladser på værelserne, er det først til mølle 
princippet som gælder 
med hensyn til værelser. KUN Skriftlig aftale gælder med disse 
pladser. 
Alle skal derfor huske Sovepose og liggeunderlag, hvis de ikke er 
indlogeret på et af værelserne.

Lindholm Bokseklubs træningslokale er selvfølgelig åbent for 
træning og opvarmning.  



Program:

DER VIL BLIVE BRUGT 2 BOKSERINGE I 
ÅR (2012) SÅLEDES TIDSPLANEN BLIVER 
HOLDT :-).
Fredag 06. januar: 
kl. 17.00 - 24.00 Vejning og lodtrækning 
kl. 17.00 - 24.00 indkvartering i Nørresundby Idrætscenter 
Solsidehallen, Lerumbakken 11, Nørresundby. 

Lørdag 07. januar: 
Kl. 08.00 - 09.00 Morgenmad 
Kl. 10.00 - 12.00 indledende kampe 
Kl. 12.00 - 13.00 Frokost 
Kl. 14.00 - 18.00 indledende kampe evt. finaler 
Kl. 18.00 - 19.00 Aftensmad 
Kl. 19.00 –    ? indledende kampe evt. finaler 

Søndag 08. januar: 
Kl. 07.00 - 07.30 Vejning 
Kl. 07.00 - 08.30 Morgenmad 
Kl. 09.00- ? Finalekampe senest kl. 15.30 

Ret til ændringer i programmet forbeholdes 


